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社團法人高雄市學習障礙教育協進會 
學習障礙是一群學習異常現象的統稱，包括各種不同的類型， 

學習障礙不同於一般說的學習困難，必須要符合以下原則： 

★學齡前可能會出現生理上特徵（動作不協調、語言發展緩慢、

視覺或聽覺辨識異常）和行為上的特徵（容易有挫折心、專注度

不足、學習意願不高、不容易與同年齡的孩子互動）。 

★學齡階段可能會出現以下幾點困難之處（閱讀困難、書寫困難、

運算困難、推理困難、聽覺處理困難、口語表達困難、行為困難）。 

以上特徵並不是每個學習障礙的孩子都會出現，而且困難特徵會

顯現的都不一樣，因此需要經過專業醫生與專家鑑定。 

 

【創會宗旨】 

促進並提升學習障礙學之權益 

蒐集及保存學習障礙之相關資料 

提供相關學習障礙之諮詢 

提供學習障礙之教育訓練 

喚醒社會大眾對於學習障礙應有的認識 

增進學習障礙者終身之條件與環境 

 

【本會服務項目】 

特教知能講座 

家長之相關課程 

學生成長之相關課程與講座 

☆立案字號：高市府市團字第 10438633000號☆ 



醜 小 鴨 變 天 鵝 
 

    學障學會討論團趙醫師發表一篇文章，恰與我輔導一位學障生成功學習相互輝映，我覺得正是

趙醫師<學障生突圍三部曲>之驗證，跟大家分享其中歷程。 

最近收到家長分享孩子取得乙級證照，讓我高興到好心情持續好幾天。回想這個學生有嚴重識

字困難，無法自己閱讀學習，到了小學高年級必須國語、數學抽離到資源班上課，在原班教室就像

客人一樣，與同學的關係僅止於一起活動，無法用語言交流，媽媽對孩子的未來非常著急。 

在一次期末 IEP檢討時，與家長討論到孩子的未來，詢問孩子的興趣及專長，本來媽媽說到孩

子成績不好，只能走技職，但也不知道要往哪裡去？平時跟學生聊天，詢問有什麼覺得自己不錯的

地方，學生因為長期的學習挫折，自信心早已全無，覺得自己什麼都比同學差。 

我跟媽媽說，孩子雖然記不得字，上課卻很認真，準時來上課，功課也會盡力完成，學習的態

度比同學都要好。請媽想想看，孩子平常會做些什麼？有什麼令人印象深刻的事情？媽媽說平常會

折電風扇或收音機，有時折了裝不回去，但是有一次機車壞了，在機車行修車時，孩子在修車師傅

旁邊看他修車修了一個多小時，並沒有吵鬧，是覺得有點特別。 

    我聽了以後，覺得抓到亮點，跟媽媽說，孩子能安靜的看師傅修車一個多小時，平常也會拆家

中的機械用品，表示對機械有興趣，現代社會只要學有一技專長，不怕餓肚子，何況他的做事態度

很棒，如果學會修車，未來就不用怕了。然後跟學生懇談，協助他設定目標，以修飛機為目標，修

汽車為第二目標，也告訴學生雖然以後是修車子，但也要會基本的讀寫，要能看得懂零件名稱，說

明書等，也要會寫訂單及收據。從此，學生有了學習的目標，學習更努力了。 

 

<學障生突圍三部曲>趙文崇醫師 

現代的教育體系使用聽說讀寫算，語言，能力做傳道授業解惑的工具。它雖然有效將人類文明的廣

度與深度保留且迅速的傳達下去，卻也限縮部分對於聽說讀寫算建置能力有障礙個案的學習成效與認知

能力的表達，進而影響到該個案自我建立的信心，學習歷程，人際的溝通與人生的發展充滿艱辛。無意

間創造出「學習障礙」這個特殊的發展性障礙。學習障礙不論哪一個型態，有兩個罩門，就是成就緩慢

與符號表達無法精確自動化。但從歷史上許多學障體質的偉人最後成功的案例來省思，個體聽說讀寫算

能力不好並不是造成個案一生是否幸福成敗的關鍵。有很多學障生經過適當的努力在生命與事業上都發

光發熱。他們都有一定的規律可循。依據神經系統的發展學習機制將它分成三原則，減障，增能以及突

圍。簡單與大家分享，希望有助於學障生及家長在茫無頭緒時有思考的方向。 

1. 減障:減低學障生因聽說讀寫算障礙所產生在生活中的阻礙 

⚫ 生活中減少需要紙筆工作的需求； 

⚫ 減少需要重複抄寫的練習； 

⚫ 符號表達時速度和精確性的要求要下修； 

⚫ 評量時適度接受孩子學習的緩慢和不準確； 

⚫ 課綱不要給小孩穿大鞋； 

⚫ 課業調整學習成就上下限； 

⚫ 設定學業努力的停損點； 

⚫ 增加知動/動知的訓練和需求； 

⚫ 其他: 生涯規劃重置 

⚫ 慎選日後專業科系 

⚫ 放棄具有無窮盡專有名詞的學科，除非自己非常有興趣。 



2. 增能:增加學障生因聽說讀寫算障礙所產生不便的生活能力 

⚫ 學習各種現代的生活資訊管理工具； 

⚫ 開始注意孩子的其餘能力，給嘗試表現機會； 

⚫ 培養閱讀的習慣和興趣；從繪本漫畫開始，鼓勵大量閱讀； 

⚫ 家中生活自我管理的訓練不可放鬆； 

⚫ 人際互動的技巧與知能要儘早訓練； 

⚫ 讓孩子知道自己的優劣勢，敢於嘗試錯誤； 

⚫ 讓孩子知道自己的增能管道和學習門檻； 

⚫ 給予適切的鼓勵； 

3. 突圍: 進入社會標準不同 

⚫ 興趣之所在就是潛力的源頭； 

⚫ 方向選定之後持之以恆的耕耘； 

⚫ 條條道路通羅馬，目標方向不變，但可拐彎； 

⚫ 不求快速，慢不是問題但求精確與特殊； 

⚫ 職場廣交朋友少樹敵人； 

⚫  

這三個原則要順利執行，兩個利害關係人都要有共識。個案本身和家長。知道自己要甚麼，能做甚

麼，可以做甚麼，到甚麼程度! 

 

 

節自學障學會討論團

https://www.facebook.com/groups/270686026408259/permalink/3327024314107733/?mibextid=Wi

MSqg 

 

    透過趙醫生從神經發展機制所提出的三個原則，加上個案經驗的分享，希望能提供特殊生和特

殊家長對未來有一道曙光，普通班的家長和學生也可從中得到一些啟示，在 AI科技的未來找到安身

立命之法。 

https://www.facebook.com/groups/270686026408259/permalink/3327024314107733/?mibextid=WiMSqg
https://www.facebook.com/groups/270686026408259/permalink/3327024314107733/?mibextid=WiMSqg


112年整年度-活動與工作紀錄 
 

活動日期 活動內容 

2023.01.14 發現有趣的科學-認識石頭、化石、和金屬 

2023.02.11 發現有趣的科學-零下 196度的低溫接觸、藍瓶實驗 

2023.03.04 發現有趣的科學-捕捉稀有氣體 

2023.03.18 發現有趣的科學-小常識大學問         ★結業典禮★ 

2023.03.24 創意閱讀班-認識單細胞與多細胞 

2023.04.07 創意閱讀班-認識單細胞與多細胞 

2023.04.08 創學桌遊趣-認識 SDGs 

2023.04.21 創意閱讀班-認識單細胞與多細胞 

2023.04.22 創學桌遊趣-認識 SDGs 

2023.04.29 創學桌遊趣-永續經營 

2023.05.05 創意閱讀班-認識脊索動物 

2023.05.06 創學桌遊趣-永續經營 

2023.05.13 創學桌遊趣-生態環保 

2023.05.19 創意閱讀班-認識脊索動物 

2023.05.20 創學桌遊趣-生態環保 

2023.06.02 創意閱讀班-認識昆蟲 

2023.06.02 爸媽上學堂-趙婉芸老師 

2023.06.30 創意閱讀班-認識昆蟲 

2023.08.26 爸媽上學堂-伍啓良老師 

2023.08.26 創學桌遊趣-邏輯與情緒 

2023.09.01 創意閱讀班-理解人生最重要的事情 

2023.09.02 創學桌遊趣-邏輯與情緒 

2023.09.09 創學桌遊趣-環境教育及生活 

2023.09.15 創意閱讀班-理解人生最重要的事情 

2023.10.20 創意閱讀班-美與醜 

2023.10.21 創學桌遊趣-環境教育及生活 

2023.10.27 創意閱讀班-美與醜 

2023.10.28 創學桌遊趣-財商與歷史 

2023.11.03 創意閱讀班-我們怎麼能夠愛動物又吃動物 

2023.11.04 創學桌遊趣-財商與歷史           ★結業典禮★ 

2023.11.17 創意閱讀班-我們怎麼能夠愛動物又吃動物 

2023.12.01 創意閱讀班-自由與不自由 

2023.12.08 創意閱讀班-自由與不自由             ★結業典禮★ 



112年整年度-活動與工作紀錄 

活動日期 活動內容 

2023.01.16 第十屆第一次會員大會暨第十屆第一次理監事會議 

2023.02.11 第十一屆第一次會員大會暨第十一屆第一次理監事會議 

2023.03.02 112年學年度特殊學生鑑定安置鑑定會議-趙理事婉妘 

2023.03.17 中華學障協會第四次理監事會議 -歐理事長秀智 

2023.03.18 爸媽上學堂 -創造雙贏的親師溝通-歐秀智老師 

2023.03.21 112年度高市身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.03.22 特教知能講座-校園常見特教與性平等法律問題-法丞律師事務所 

2023.03.24 第一次月例會 

2023.04.07 112年度高市身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.04.13 112年度高市身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.04.17 112年度屏東縣身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.04.21 第二次月例會 

2023.04.22 特教知能講座-過動藥不藥，網路成癮否-劉黛玲醫師暨副教授 

2023.04.22 特教知能講座-觀言察色、談教導特殊孩子的社交技巧-劉萌蓉教授 

2023.04.27 112年度高市身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.05.03 112年度屏東縣身障生適性安置委員會會議-楊常務理事蕎伊 

2023.05.13 創意機器人親子體驗營-周宗元老師-大榮中學創意發展中心 

2023.05.13 爸媽上學堂-如何解讀孩子的 IEP(上篇)-陳明顯老師 

2023.05.18 第十一屆第二次理監事會議 

2023.05.27 
特教知能講座- 

用愛理解、用話鼓勵和用對方法談正向行為支持-鈕文英教授 

2023.06.03 特教知能講座-數學學障數感能力的教學 

2023.06.12 爸媽上學堂-跨階段鑑定如何蒐集資料-趙婉妘老師 

2023.06.30 
創意桌遊活動-雷宏莉老師 

大寮課培班&協會合辦-感恩基金會贊助 

2023.07.02 

科學園遊會-伍啓良老師規劃、利瑋玲及李昕共同參與 

2022台積電青年築夢計畫-科學特攻隊主辦 

科學月刊-宏遠社會服務社-為台灣而教 TFT協辦 

2023.07.14 
中華學障協會第五次理監事會議 -歐理事長秀智&楊常務監事

蕎伊 

2023.07.15 
大手牽小手-引言人歐理事長秀智 

★講員：林廷融、傅信澈、王力宏★ 

  



活動日期 活動內容 

2023.07.29 
特教知能講座-閱讀起步走、善用數位資源有效學習閱讀 

-蔡孟耘(小壁虎)老師 

2023.08.26 中華學障協會大會-歐理事長秀智&楊常務監事蕎伊代表 

2023.09.02 爸媽上學堂-帶領新手爸媽認識學障生-伍啓良老師 

2023.09.15 中秋佳節一起來相聚-廣式月餅製作-李穎慧老師 

2023.09.16 特教知能講座-用白話文談特教法規內涵與實務-王建中老師 

2023.09.22 第三次月例會 

2023.10.03 
師資培莉工作坊學生情緒行為問題的處遇雨親師溝通策略-王

意中心理師 

2023.10.17 112年學年度特殊生鑑定會議-趙理事婉妘 

2023.10.20 第四次月例會 

2023.10.21 爸媽上學堂課程-解讀孩子的 IEP下篇-陳明顯老師 

2023.10.28 
麻雀變鳳凰:談行為改變技術-歐秀智老師 

聖公會台南天恩堂幼兒園 

2023.11.04 閱讀創造了奇蹟-歐秀智老師-聖公會聖保羅堂 

2023.12.08 高雄市 112年適性安置會議-楊常務監事蕎伊 

2023.12.08 中油發票箱放置地點抽籤-蔡專員佳樺&利會計瑋玲代表參加 

2023.12.13 112年學年度特殊生鑑定會議-趙理事婉妘 

2023.12.22 第五次月例會 

 



2023年活動與照片集 

2023.03.18 科學班結業典禮 2023.03.18 

爸媽上學堂-創造雙贏的親師溝通 

 

 

2023.11.04桌遊班結業典禮 2023.05.13 

爸媽上學堂- 

如何解讀孩子的 IEP(上篇) 



2023.12.08創意閱讀班結業典禮 2023.06.12 

爸媽上學堂- 

跨階段鑑定如何蒐集資料 

2023.07.02 

台積電青年築夢計畫-科學特攻隊 

2023.07.15 

大手牽小手-學長們回娘家分享會 



2023.09.15 

中秋佳節一起來相聚-廣式月餅製作 

 

2023.10.21 

爸媽上學堂課程- 

解讀孩子的 IEP (下篇) 

 



112年度新入會會員名冊 

項次 入會日期 姓名 

1 2023.02.11 林○妏 

2 2023.03.18 陳○慧 

3 2023.03.18 黃○錦 

4 2023.09.01 沈○君 

5 2023.09.02 林○伶 

6 2023.09.15 勵○靜 

7 2023.10.24 王○純 

8  蘇○諺 

9  李○珊 

 

☆歡迎您呼朋引伴,讓我們一起來作伴☆ 
Q1：如何成為社團法人高雄市學習障礙教育協進會之會員？ 

A1：您可以透過電話聯繫給予相關本會夥伴。 

 辦公室電話：07-5569169 

 本會手機號碼：0920-579-169 

Q2：參加社團法人高雄市學習障礙教育協進會是否需要費用？ 

A2：首次入會：入會費$500+年會費$1000=$1500 

之後每年的一月份會與您收款年會費$1000 

可以透過參加活動現場繳納或是透過郵局劃撥與 ATM匯款方式繳納。 

如您透過郵局劃撥或是 ATM匯款方式繳納，請幫我們加註上您的大名， 

以利本會工作同仁方便與您做確認之聯繫與相關後續作業流程。 

 戶名：社團法人高雄市學習障礙教育協進會 

 中華郵政劃撥帳號：42145591 

 ATM匯款帳號：700-0041674-0177751 



112年捐款者芳名錄 

項次 捐款人 捐贈金額 

1 王 O中 2,000 

2 伍 O良 17,348 

3 李 O慧 1,400 

4 李 O陽 6,000 

5 林 O維 1,000 

6 林 O儒 6,000 

7 郭 O珍 3,000 

8 陳 O羽 2,000 

9 張 泓 30,000 

10 張 O道 30,000 

11 張 O琪 3,000 

12 黃 O錦 100 

13 黃 O齊 500 

14 董 O舜 30,00 

15 歐 O智 2,000 

16 馬祖 8人旅行團 460 

感謝  中鋼機械股份有限公司                50,000 

中油公司左營加油油站、建國二路加油站及愛心人士捐贈發票與

零錢共獲   15,109 

☆歡迎您繼續給予本會注入更多愛與希望☆ 
Q1：如何成為社團法人高雄市學習障礙教育協進會之會員？ 

A1：您可以透過電話聯繫給予相關本會夥伴。 

 辦公室電話：07-5569169 

 本會手機號碼：0920-579-169 

Q2：參加社團法人高雄市學習障礙教育協進會是否需要費用？ 

A2：首次入會：入會費$500+年會費$1000=$1500 

之後每年的一月份會與您收款年會費$1000， 

可以透過參加活動現場繳納或是透過郵局劃撥與 ATM匯款方式繳納。 

Q3：請問我想捐款給貴會，盡一份棉薄之力，我可以怎麼做呢？ 

A3：感恩您的愛心，您可以透過郵局劃撥來捐款。 

 戶名：社團法人高雄市學習障礙教育協進會 

 中華郵政劃撥帳號：42145591 

 ATM匯款帳號：700-0041674-0177751 



高雄市學習障礙教育協進會 

會員資料表 

家長姓名  電 話  

孩子姓名  填表日期   111年  月   日 

就讀階段  年級  

地   址 
 

鑑定證明 

☐無       

☐有，鑑定類別： 

☐有，鑑定次類別： 

孩子的 

困難之處 

☐學業困難☐書寫困難☐閱讀困難☐人際關係困難 

☐專注力上的困難☐情緒上的困難☐其他困難： 

 

孩子的專長科目與之處： 

☐國文☐英文☐數學☐理化☐自然☐科學☐家政☐烹飪 

☐閱讀☐手作系列☐超強記憶力☐很有學習技巧☐其他： 

 

如果您願意收到更多相關社團法人高雄市學習障礙教育協進會，舉辦的相關

(家長/親子/孩子)課程等~，請幫我們留下您的 E-mail或是 Line ID： 
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